ACTIVITATI DE SUPORT EDUCATIONAL , DE CONSILIERE SI ORIENTARE A ELEVILOR LA CLASELE PRIMARE
1. Cadru legislativ
· Regulamentului-cadru de organizare si functionare a unităților de invatamant preuniversitar, aprobat prin Ordinul nr.4183/4.07.2022 (Art.66)

2. Teme de abordat
Activitatile desfășurate vor fi în concordanta cu specificul vârstei  si cu nevoile reale ale elevilor și vor aborda teme precum:
· educatie pentru sanatate;
· protectia mediului si devoltare durabila;
·  implicare in comunitate;
·  educatie rutiera;
·  toleranta si nondiscriminare;
·  siguranta online, etc. 

3.  Tipuri de activități 
Activitatile de suport educational, consiliere și orientare sunt esentiale pentru dezvoltarea  personală a elevilor. Acesea pot fi desfășurate sub diverse forme:
· întâlniri individuale cu elevii pentru a le cunoaste mai bine interesele, preocuparile si nevoile. 
· consiliere de grup - organizarea unor grupuri de discutii cu elevii pe diverse teme de interes pentru elevi
· [bookmark: _GoBack]activitati de informare si orientare - prezentări si discuții despre diferite opțiuni educational
· activitati de formare/dezvoltare a competentelor socio-emotionale: 
· mentorat si tutoriat - constituirea unei echipe de mentori, la nivelul colii/comunității care să ofere sprjin suplimentar copiilor și modele pozitive, conform nevoilor reale ale a acestora
· evenimente culturale, acțiuni în comunitate - Implicarea elevii in organizarea/participarea la evenimente culturale, excursii sau activități de voluntariat pentru facilitarea unor experiențe noi de învățare și pentru formarea competențelor de relaționare

4. Sugestii pentru eficientizarea activiăților de suport educational, consiliere și orientare

· Sa  ascultam cu atenție si să oferim sprijin copiilor pentru rezolvarea de probleme!
· Sa-i ajutam sa stabilească obiective personale si să implementăm cu ei un plan de actiune pentru a-și atinge scopurile!
· Să desfășurăm jocuri și activitati interactive pentru a-I face să învețe cu plăcere!
· Să propunem activități care să îi implice în luarea deciziilor!
· Să îi ajutăm să  înțeleagă si să gestioneze emoțiile lor.!
· Să încrajăm dezvoltarea empatiei si să le formăm competențe de comunicare și de relaționare cu ceilalți!
· Să organizăm, periodic, sesiuni  de tutoriat!
· Să organizăm cluburi de lectura sau de cercetare!
· Să creăm o bază de resurse (carti, brosuri, rsurse digitale) pentru a oferi elevilor informatii suplimentare si suport!
· Să îi ajutăm pe elevi să acceseze surse diverse de informare!
· Să urmărim evoluția fiecărui elev si să furnizăm feedback regulat parintilor cu privire la progresul înregistrat!


